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Te¢rkiyedsiimodanu ¥1 - ¢gyoru?2l Ppomj gapé@abhlodeer
kehir
Sayeé Y¢zde

Kstanbul 1816 40,8
Samsun 851 19,1
Ketahya 1246 28,0
Manisa 540 12,1
Toplam 4453 100,0
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Kstatistik Anali z

Y a K
Sayé Y¢izde

<=29 94 17,6
30-39 72 13,5
40-49 139 26,1
50-59 129 24,2
60-69 63 11,8
>=70 36 6,8
Toplam 533 100,0
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Cinsiyet

Sayé Y¢zde

Erkek 350 65,4
Kadén 185 34,6
Toplam 535 100,0
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Erkek Kadin
Daha °nce bir h#kti anné& & al @mwalachu mu ?
Sayé Y¢igzde
Hayér 394 73,1
Evet 145 26,9
Toplam 539 100,0
uHayir
uEvet
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Hi pertansiyonunuz

devam ediyor mu ?

Sayeé Y¢zde

Hayér 414 76,7
Evet 126 23,3
Toplam 540 100,0

w Hayir

mEvet
Daha °nce tansiyonunuzu °Il -tg¢sgrde¢gnegz mg?

Sayé Y¢igzde

Hayér 100 18,7
Evet 434 81,3
Toplam 534 100,0

W Hayir

uEvet
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musunuz?

Daha °nce °| -t ¢rmegk, ise zamanéné hatérl éyor
Sayé Y¢zde
0-6 ay 363 88,5
6-12 ay 21 51
1.2 yel 14 3,4
> 2 yeél 12 29
Toplam 410 100,0
u0-6 ay
u6-12 ay
ut-2yil
u>2yil
Daha °nce °1 -t ¢r megk, ise sonucu nedir ?
Sayé Y¢zde
Normotansif 289 69,3
Hipertansif 128 30,7
Toplam 417 100,0
# Normotansif
wHipertansif
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Tansiyonun y¢ksekl iji i -in ila- kullanéyormusunuz
Sayé Y¢zde
Hayeéer 399 75,6
Evet 129 24,4
Toplam 528 100,0
& Hayr
uEvet
Kan Baséncé -ESC)esi ( ESH
Sayé Y¢zde
Normal 264 49,3
Yéksek nor mal 74 13,8
Evre 1 111 20,7
Evre 2 72 13,4
Evre 3 15 2,8
Toplam 536 100,0
60 -
%49,3
50 -
40 |
30 -
%20,7
20
%13,8 %13,4
10
%2,8
0 -
Normal Yiksek Evre 1 Evre 2 Evre 3
normal

AT¢egrkiyednion

Tansiyonunu

¥1| - ¢y oManigap Haziran 20%1i

KstaBistik

?

Anal



Kan Baséncé -ESC/Mé&mup) ( ESH

Sayeé Y¢zde
Normal 264 49,3
Y¢éksek nor mal 74 13,8
Hipertansif 198 36,9
Toplam 536 100,0
60 -
%49,3
50
40 - %36,9
30 -
20 -
%13,8
10 -
o ' 1
Normal Yiiksek normal Hipertansif
keker, kalp veya b°brek hastal é&jénéz var mé ?
Sayé Y¢igzde
Hayér 422 79,0
Evet 112 21,0
Toplam 534 100,0
W Hayir
uEvet
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Kalp
Sayeé Y¢zde
Yok 499 92,4
Var 41 7,6
Toplam 540 100,0
u Yok
uVar
keker
Sayeé Y¢zde
Yok 483 89,4
Var 57 10,6
Toplam 540 100,0
Yok
u Var
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B°br ek

Sayeé Y¢zde
Yok 512 94,8
Var 28 52
Toplam 540 100,0

@Yok
u Var
Sigar a kulusuauzyor
Sayé Y¢igzde
Hayér 341 63,9
Evet 193 36,1
Toplam 534 100,0
uHayir
uEvet
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Tansiyonunuzu etkiledijini de¢kende] ¢ngz en °nemli
Sayeé Y¢zde

Beslenme 83 25,3
Genetik 103 31,4
Hareketsizlik 5 1,5
Stres 43 13,1
Sigara 35 10,7
keker Hastaleje 4 1,2
ki kmanl ek 3 9
Tuz te¢keti mi 36 11,0
Yakl|l el ek 9 2,7
Dijer 7 2,1
Toplam 328 100,0
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Tansiyonunuzu etkiledijini de¢kende] ¢ngz en °nemli
Sayeé Y¢zde

Genetik 18 10,1
Hareketsizlik 5 2,8
Stres 35 19,7
Sigara 27 15,2
keker Hastaleje 3 1,7
ki kmanl ek 8 4,5
Tuz te¢keti mi 68 38,2
Yakl|l el ek 10 5,6
Dijer 4 2,2
Toplam 178 100,0
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Tansiyonunuzu etkiledijini de¢kende] ¢ngz en °nemli 3. f

Sayé Y¢zde
Stres 2 3,4
Sigara 10 17,2
ki kmanl ek 4 6,9
Tuz te¢keti mi 38 65,5
Yakl|l el ek 3 5,2
Dif er 1 1,7
Toplam 58 100,0
70 1 %655
60 -
50 |
40
30
20 %17,2
10 | %86,9
iv %34 w7
; | - O Em =
Tuz tiketimi Sigara Sigmanhk Yaghlik Stres Diger
Tansiyonunuzu etkiledijini de¢kegndeg] ¢negz en °nemli 4 . f
Sayé Y¢zde
Tuz t¢osketi mi 1 100,0
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Cinsiyet vs Kan Baséncé ¥I|-:m Sonucu

Normal Hipertansif Toplam
Cinsiyet Erkek Sayé 205 143 348
Sater y¢zdes 58,9 41,1 100,0
S¢tun y¢égzdes 61,4 72,6 65,5
KadénSayé 129 54 183
Satér y¢gzdes 70,5 29,5 100,0
S¢tun yéigzdes 38,6 27,4 34,5
Toplam Saye 334 197 531
Satér y¢gzdes 62,9 37,1 100,0
S¢tun y¢gzdes 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,009
80
%70,5
70
%58,9
66 - 758,
50
40 - “Normal
# Hipertansif
30
20 -
10 -
Erkek Kadin
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Cinsiyet vs Kan BaESEncé Evresi ( ESH

Y¢é ks
Normal  normal Evre 1 Evre 2 Evre3  Toplam
Cinsiyet Erkek Say & 153 52 85 46 12 348
Sater yézo 440 14,9 24,4 13,2 3,4 100,0
S¢tun y¢éze 588 70,3 77,3 63,9 80,0 65,5
Kad Saye 107 22 25 26 3 183
Sater y¢zto 585 12,0 13,7 14,2 1,6 100,0
Sé¢tun yeéezio 412 29,7 22,7 36,1 20,0 34,5
Toplam Sayeé 260 74 110 72 15 531
Sater yézo 490 13,9 20,7 13,6 2,8 100,0
S¢tun y¢éze 1000 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,007
70 -
60 %58,5
50 o
uNormal
40 @Yiiksek normal
wEvre 1
30
HEvre 2
20 - o uEvre 3
%12 /013,7 414!2
10
0 - g .’
Erkek Kadin
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Cinsiyet vs Kan BaESE/AGrep) Evr esi ( ESH
Y¢kse
Normal normal Hipertansif Toplam
Cinsiyet Erkek Sayeé 153 52 143 348
Satér yg¢zde 44,0 14,9 41,1 100,0
S¢tun yeizde 58,8 70,3 72,6 65,5
Kadé Sayé 107 22 54 183
Satér yg¢gzde 58,5 12,0 29,5 100,0
S¢tun yg¢égzde 41,2 29,7 27,4 34,5
Toplam Sayé 260 74 197 531
Sater y¢zde 49,0 13,9 37,1 100,0
S¢tun yeizde 100,0 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,006
70
60 %58,5
50 -
40 @Normal
” mYiiksek normal
uHipertansif
20 -
10
o " B o
Erkek Kadin
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Yak vs Ka@a BhAsgégmcSonucu

Normal Hipertansif Toplam
Y ak <=29 Sayeé 80 13 93
Satér y¢zde: 86,0 14,0 100,0
S¢tun y¢izde: 24,0 6,7 17,6
30-39 Saye 51 21 72
Satér y¢izde: 70,8 29,2 100,0
S¢tun ye¢gzde: 15,3 10,8 13,6
40-49 Sayé 83 55 138
Satér y¢zde: 60,1 39,9 100,0
S¢tun yeizde: 24,9 28,2 26,1
50-59 Saye 76 51 127
Satér y¢zde: 59,8 40,2 100,0
S¢tun yeégzde: 22,8 26,2 24,0
60-69 Saye 31 32 63
Sater y¢izde: 49,2 50,8 100,0
S¢tun y¢gzde: 9,3 16,4 11,9
>=70 Sayé 13 23 36
Satér y¢zde: 36,1 63,9 100,0
S¢tun y¢gzde: 3,9 11,8 6,8
Toplam Sayé 334 195 529
Satér yg¢zde: 63,1 36,9 100,0
S¢tun yeozde: 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,000
100
90 1 %86
80 4
%70,8
%83,9
%80,1 %%59,8
%49'P08
nsif

<=29

70 -
60 -
501
|
=
2071 14
10 -
0 =

40-49 50-59

60 -89

@Normal
wHiperta
%36

>=
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Yak vs Kan BasénreES€) Evresi (ESH

Y¢é ks
Normal normal Evre 1 Evre 2 Evre 3 Toplam
Yak <=29 Saye 69 11 8 5 0 93
Sater y¢zo 742 11,8 8,6 5,4 0 100,0
S¢tun yeégzo 263 15,3 7.3 7,0 ,0 17,6
30-39 Sayé 41 10 16 3 2 72
Sater y¢zo 569 13,9 22,2 4,2 2,8 100,0
S¢typzdesi 156 13,9 14,7 4,2 13,3 13,6
40-49 Saye 66 17 26 25 4 138
Sater y¢zo 478 12,3 18,8 18,1 2,9 100,0
S¢tun yézo 252 23,6 23,9 35,2 26,7 26,1
50-59 Sayé 54 22 28 20 3 127
Sater y¢zo 425 17,3 22,0 15,7 2,4 100,0
Sgdun y¢zd 206 30,6 25,7 28,2 20,0 24,0
60-69 Sayé 24 7 18 11 3 63
Sater y¢zo 381 11,1 28,6 17,5 4,8 100,0
S¢tun ye¢egzo 92 9,7 16,5 15,5 20,0 11,9
>=70 Sayeée 8 5 13 7 3 36
Sater y¢zo 222 13,9 36,1 19,4 8,3 100,0
S¢t wne dye s i 3,1 6,9 11,9 9,9 20,0 6,8
Toplam Sayé 262 72 109 71 15 529
Sater y¢zo 495 13,6 20,6 13,4 2,8 100,0
S¢tun y¢zo 1000 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,000
%8
>=70 4,19,4 %386,1
L ER L %22’2
%4,8
60-69 41,0 %28,6
S %38,1
0 o
5059 e — %5,72“22 WEvre 3
2Ll %42.,5 uEvre 2
X WEvre 1
—= AT R
40-49 . °%18,8 @Ylksek normal
— 2 %47,8 uNormal
30-39 § : T %22,2
%56,9
90 :
<=29 5"8,
%74,2
0 10 20 30 40 50 60 70 80
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Yak vs Kan Bas é nrES€E/4@uwp) esi (ESH
Y¢kse
Normal normal Hipertansif Toplam
Y a K <=29 Sayé 69 11 13 93
Sater y¢zde 74,2 11,8 14,0 100,0
S¢tun y¢gzde 26,3 15,3 6,7 17,6
30-:39 Saye 41 10 21 72
Sateéer yg¢zde 56,9 13,9 29,2 100,0
S¢tun yézde 15,6 13,9 10,8 13,6
40-49 Say é 66 17 55 138
Sateéer yg¢zde 47,8 12,3 39,9 100,0
S¢tun y¢izde 25,2 23,6 28,2 26,1
50-59 Saye 54 22 51 127
Sater y¢zde 42,5 17,3 40,2 100,0
S¢tun yeizde 20,6 30,6 26,2 24,0
60-69 Saye 24 7 32 63
Satéer y¢gzde 38,1 111 50,8 100,0
S¢tun y¢gzde 9,2 9,7 16,4 11,9
>=70 Saye 8 5 23 36
Satér yg¢gzde 22,2 13,9 63,9 100,0
S¢tun y¢gzde 3,1 6,9 11,8 6,8
Toplam Saye 262 72 195 529
Satéer y¢gzde 495 13,6 36,9 100,0
S¢tun yeégzde 100,0 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,000
%74,2
70 -
%63,9
60 - %56,9
%50,8
50 - %A47,8
%42'5%40,2 @ Normal
40 uYiksek normal
u Hipertansif
30 -
%22,2
20
13
10
0 - 1 1
<=29 30-39 40-49 50-59 60-69 >=70

AT¢egrkiyednion

Tansiyonunu
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Daha ¥aosiVon ¥I| -t r me Oumruimuenta VG2 rkkan Baséncé ¥ -¢:m

Normal Hipertansif Toplam
Daha ©°nce .Cinsiyet Erkek Sayé 53 18 71
°]l -t ¢r me mi
Sateéer y¢z 74,6 25,4 100,0
S¢tun y¢z 69,7 81,8 72,4
KadéSaye 23 4 27
Sateéer y¢z 85,2 14,8 100,0
S¢tun y¢z 30,3 18,2 27,6
Toplam Sayé 76 22 98
Sat ér yg¢z 77,6 22,4 100,0
S¢tun y¢z 100,0 100,0 100,0
Daha ©°nce Cinsiyet Erkek Sayé 150 122 272
Ol -t ¢r m¢ K
Sateéer y¢z 55,1 44,9 100,0
S¢tun yéz 58,8 70,9 63,7
KadéeSaye 105 50 155
Satér y¢z 67,7 32,3 100,0
S¢tun yéz 41,2 29,1 36,3
Toplam Saye 255 172 427
Satér y¢z 59,7 40,3 100,0
S¢tun yéz 100,0 100,0 100,0
Pearson Chi-Square p

Daha ©°nce °I ,264
Daha ©°nce °I ,011
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