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Sayeé Y¢zde

Kstanbul 1816 40,8
Samsun 851 19,1
Ketahya 1246 28,0
Manisa 540 12,1
Toplam 4453 100,0
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Kstatistik Anali z

Y a K
Sayé Y¢izde

<:29 71 817
30-39 81 9,9
40-49 177 21,7
50-59 279 34,2
60-69 143 17,5
>=70 64 7,9
Toplam 815 100,0
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Cinsiyet

Sayé Y¢zde

Erkek 652 76,9
Kadén 196 23,1
Toplam 848 100,0
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Daha °nce bir heéedlkti ané e al @mulachu mu ?

Sayé Yéigzde
Hayér 578 68,1
Evet 271 31,9
Toplam 849 100,0
W Hayir
uEvet
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son 1 Hiperftadstypnunuz devam ediyor mu ?

Sayé Y¢zde
Hayeéer 593 70,4
Evet 249 29,6
Toplam 842 100,0
@ Hayir
mEvet
Daha °nce tansiyonunuzu °Il -tgsgrde¢gnegz mg?
Sayé Yéigzde
Hayer 90 10,7
Evet 753 89,3
Toplam 843 100,0
W Hayir
uEvet
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Daha °nce Sl diter mamanémsundrat érl éyor

Sayé Y¢zde
0-6 ay 615 81,2
6-12 ay 61 8,1
1-2 yeél 56 7,4
> 2 yeél 25 3,3
Toplam 757 100,0
%3,3
%7.,4

u0-6 ay

26-12 ay

w12 vl

u>2yil
Daha °nce Sikesbnycumedi ?

Sayeé Y¢égzde

Normotansif 450 65,1
Hipertansif 241 34,9
Toplam 691 100,0

# Normotansif
uHipertansif
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Tansiyonun Vvzkseklafpi kull anéyormusunuz ?

Sayé Y¢zde
Hayeéer 593 70,3
Evet 251 29,7
Toplam 844 100,0
uHayir
uEvet
Kan Baséncé -ESC)esi ( ESH
Sayé Yéizde
Normal 261 30,8
Y¢éksek nor mal 128 15,1
Evre 1 233 27,5
Evre 2 148 17,5
Evre 3 77 9,1
Toplam 847 100,0
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Normal Yiksek Evre 1 Evre 2 Evre 3
normal
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KanBaséncé EV-ESCRGrug)ESH

Sayeé Y¢zde

Normal 261 30,8
Y¢éksek nor mal 128 15,1
Hipertansif 458 54,1
Toplam 847 100,0
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MNormal Yiiksek normal Hipertansif
keker, kalp veya b°brek hastal ] énéz var mé ?
Sayé Y¢zde
Hayér 596 70,7
Evet 247 29,3
Toplam 843 100,0
uHayir
uEvet
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Kalp

Sayeé Y¢zde
Yok 744 87,4
Var 107 12,6
Toplam 851 100,0

u Yok
uVar
keker
Sayé Y¢igzde
Yok 744 87,4
Var 107 12,6
Toplam 851 100,0
u Yok
u Var
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B°br ek

Sayeé Y¢zde
Yok 778 91,4
Var 73 8,6
Toplam 851 100,0

@Yok
u Var
Sigara kullanéyor musunuz ?
Sayé Y¢igzde
Hayér 587 70,0
Evet 252 30,0
Toplam 839 100,0
W Hayir
uEvet
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Tansiyonunuzu etkiledijini de¢kende] ¢ngz en °nemli 1. f

Sayeé Y¢zde

Beslenme 149 27,7
Genetik 81 15,1
Hareketsizlik 14 2,6
Stres 139 25,9
Sigara 35 6,5
keker Hastaleje 17 3,2
ki kmanl ek 5 9
Tuz te¢keti mi 40 7.4
Yakl|l el ek 23 4,3
DifJer 34 6,3
Toplam 537 100,0
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Tansiyonunuzu etkiledijini de¢kende] ¢ngz en °nemli 2. f

Sayeé Y¢zde

Beslenme 2 8
Genetik 31 12,6
Hareketsizlik 5 2,0
Stres 64 25,9
Sigara 42 17,0
keker Hastaléje 11 4,5
ki kmanl ék 2 8
Tuz te¢keti mi 68 27,5
Yakl|l el ek 11 4,5
DifJer 11 4,5
Toplam 247 100,0
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Tansiyonunuzu etkiledijini de¢kende] ¢ngz en °nemli 3. f

Sayeé Y¢zde

Genetik 1 1,0
Stres 16 16,3
Sigara 15 15,3
keker Hastaleéeje 8 8,2
ki kmanl ék 1 1,0
Tuz te¢keti mi 45 45,9
Yakl|l él ek 10 10,2
DifJer 2 2,0
Toplam 98 100,0
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Tuz Stres Sigara Yashhk Seker Diger Genetik  Sigmanhk
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Tansiyonunuzu etkiledijini de¢kende] ¢ngz en °nemli 4 . f

Sayé Y¢zde

Sigara 2 16,7
Tuz teéosketi mi 7 58,3
Yakl|l el ek 2 16,7
Dijer 1 8,3
Toplam 12 100,0
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Cinsiyetvs Kan Baséncé ¥I|-:,m Sonucu

Normal Hipertansif Toplam
Cinsiyet Erkek Sayé 279 372 651
Sater y¢zdes 42,9 57,1 100,0
S¢tun yeizdes 71,7 81,8 77,1
KadénSayé 110 83 193
Satér y¢gzdes 57,0 43,0 100,0
S¢tun yéigzdes 28,3 18,2 22,9
Toplam Sayé 389 455 844
Saty&rzdesi 46,1 53,9 100,0
S¢tun y¢gzdes 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,001
80 - %57,1 %57
50 -
40 -
30 - uNormal
" Hipertansif
20 -
10
0 ” .
Erkek Kadin
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CinsiyetvsKan Baséncé -ESC)esi ( ESH

Y¢ ks
Normal  normal Evre 1 Evre 2 Evre3  Toplam
Cinsiyet Erkek Say & 172 107 185 119 68 651
Satér y¢zo 264 16,4 28,4 18,3 10,4 100,0
S¢tun yéze 659 83,6 80,1 81,0 88,3 77,1
Kad Sayeée 89 21 46 28 9 193
Sater yézo 461 10,9 23,8 14,5 4,7 100,0
S¢tun yéze 341 16,4 19,9 19,0 11,7 22,9
Toplam Sayeé 261 128 231 147 77 844
Saty&rzdesi 309 15,2 27,4 17,4 9,1 100,0
S¢tun y¢éze 1000 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,000
507 %46,1
45
40 4
35 -
uNormal
30 - Yiiksek |
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wEvre 1
20 - WEvre 2
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CinsiyetvsKan Baséncé -ESC/4&Geup) ( ESH

Y¢kse
Normal normal Hipertansif Toplam
Cinsiyet Erkek Sayé 172 107 372 651
Satér yg¢zde 26,4 16,4 57,1 100,0
S¢tun yeizde 65,9 83,6 81,8 77,1
Kadeée Sayée 89 21 83 193
Sateéer y¢zde 46,1 10,9 43,0 100,0
S¢tun yg¢égzde 34,1 16,4 18,2 22,9
Toplam Saye 261 128 455 844
Sater y¢zde 30,9 15,2 53,9 100,0
S¢tun yegzde 100,0 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,000
80 %57 .1
50 %46,1
%43

Erkek

%10,9

#Normal
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#Yiiksek normal
uHipertansif
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Baséncé ¥l -¢:m Sonucu

Normal Hipertansif Toplam
Y ak <=29 Saye 55 16 71
Satér y¢zde: 77,5 22,5 100,0
S¢tun y¢gzde: 14,7 3,7 8,8
30-39 Sayé 50 30 80
Satér y¢izde: 62,5 37,5 100,0
S¢tun y¢égzde: 13,3 6,9 9,9
40-49 Saye 89 87 176
Satér y¢zde: 50,6 49,4 100,0
S¢tun ye¢gzde: 23,7 20,0 21,7
50-59 Sayé 119 158 277
Satér y¢zde: 43,0 57,0 100,0
S¢tun yeégzde: 31,7 36,2 34,2
60-69 Sayé 39 104 143
Satér yg¢gzde: 27,3 72,7 100,0
S¢tun yizde: 10,4 23,9 17,6
>=70 Saye 23 41 64
Satér y¢zde: 35,9 64,1 100,0
S¢tun y¢gzde: 6,1 9,4 7,9
Toplam Saye 375 436 811
Satér y¢zde: 46,2 53,8 100,0
S¢tun yeozde: 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,000
90
80 | %775
%72,7
L %641
%62,5 ?
60 %87
750549 4
50
#Normal
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0 . T T
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Yak Kiasn Baséncé -ESC)esi ( ESH

Y¢é ks

Normal normal Evre 1 Evre 2 Evre 3 Toplam

Yak <=29 Sayé 45 10 11 5 0 71
Sateér y¢zo 634 14,1 15,5 7,0 ,0 100,0

S¢tun ye¢gzo 179 8,1 50 3,5 ,0 8,8

30-39 Saye 40 10 23 3 4 80
Satér y¢zo 500 12,5 28,8 3,8 50 100,0

S¢tun yégzo 159 8,1 10,5 2,1 53 9,9

40-49 Sayé 57 32 49 20 18 176
Sater y¢zco 324 18,2 27,8 11,4 10,2 100,0

S¢tun y¢gzo 226 26,0 22,4 14,1 24,0 21,7

50-39 Saye 80 39 74 58 26 277
Sateér y¢zo 289 14,1 26,7 20,9 9,4 100,0

S¢tun ye¢gzo 31,7 31,7 33,8 40,8 34,7 34,2

60-69 Saye 20 19 48 38 18 143
Sateér y¢zo 140 13,3 33,6 26,6 12,6 100,0

S¢tun yéizo 79 15,4 21,9 26,8 24,0 17,6

>=70 Sayé 10 13 14 18 9 64
Sateér y¢zo 156 20,3 21,9 28,1 14,1 100,0

S¢tun yégzo 40 10,6 6,4 12,7 12,0 7.9

Toplam Saye 252 123 219 142 75 811
Sateéer y¢zo 311 15,2 27,0 17,5 9,2 100,0

S¢tun y¢zco 1000 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

p
Pearson Chi-Square ,000
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Yak Kasn Baséncé -ESC/dé&eup) ( ESH

Y¢kse

Normal normal Hipertansif Toplam

Y aKk <=29 Saye 45 10 16 71
Sater yg¢zde 63,4 14,1 22,5 100,0

S¢tun y¢gzde 17,9 8,1 3,7 8,8

30-39 Saye 40 10 30 80
Sateéer yg¢zde 50,0 12,5 37,5 100,0

S¢tun y¢ézde 15,9 8,1 6,9 9,9

40-49 Sayé 57 32 87 176
Sateéer yg¢zde 32,4 18,2 49,4 100,0

S¢tun y¢gzde 22,6 26,0 20,0 21,7

50-59 Sayeée 80 39 158 277
Sater yg¢zde 28,9 14,1 57,0 100,0

S¢tun yegzde 31,7 31,7 36,2 34,2

60-69 Saye 20 19 104 143
Sateéer zde 14,0 13,3 72,7 100,0

S¢tun y¢gzde 7.9 15,4 23,9 17,6

>=70 Saye 10 13 41 64
Satér yg¢gzde 15,6 20,3 64,1 100,0

S¢tun y¢gzde 4.0 10,6 9,4 7,9

Toplam Sayé 252 123 436 811
Satér y¢zde 31,1 15,2 53,8 100,0

S¢tun yeégzde 100,0 100,0 100,0 100,0

P
Pearson Chi-Square ,000
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